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宝宝的  物理学 A B C  





原子 
 

 

 

所有的物质都由原子构成。原子是由质子、电

子和中子构成。原子能够组成分子。当原子间

相互碰撞，他们就产生核反应。 
 



黑洞  
 

黑洞是一类非常紧密的星球，就连光都不能逃

脱它强大的引力。黑洞的边界被叫做事件穹界。

许多物理学家们相信在我们星系的中间存在一

个非常巨大的黑洞。 
 



电荷  

 

电荷是物质的物理特性，它产生静电吸引和排

斥效应。电荷能够是正电荷或者负电荷。相反

的电荷间相互吸引，相同的电荷间相互排斥。 
 



衍射  
 

当波（水波，光波，声波等）撞到一个物体时，

衍射就产生了。当有多于一个物体被撞到时，

衍射现象会产生美妙的干涉图案。 
 



爱因斯坦  
 

阿尔伯特·爱因斯坦被许多人认为是历史上最

伟大的科学家。他对统计物理学和量子理论作

出了开创性的贡献。他也发明了相对论理论。 
 



聚变  
 

 
当两个原子碰撞并且生成一个新的原子时，聚

变产生了。对于某些原子，在聚变的过程中产

生大量的能量。太阳一直不断地把氢原子聚变

成氦原子。 
 



引力 
 

 
 

引力是使物体间相互吸引的力，就像地球和月

球的情况。引力使月球处在围绕地球的轨道上，

并且让我们在跳起后返回到地面。 
 



热量 
 

 
 

热量会从热的物体传递冷的物体。 
火是热的，会散发热量到周边比较冷的物体上。 

太阳非常热，能散发热量给地球。 



离子 
 

 
 

离子是一类原子，它的电子数量比它的质子数

量或者多或者少。有较多数量电子的离子带负

电荷，有较少数量电子的离子带正电荷。形成

离子的过程被称作电离化。 
 



焦耳 
 

 
 

一焦耳是一个能量标准单位。一焦耳能量相当

于一个大苹果从一英尺高的地方落到地面释放

的能量。物理学家詹姆斯·焦耳研究热力学，焦

耳是以他的名字命名。 
 



开尔文 
 

 
 

一开尔文是一个温度标准单位。你们正在读这

本书地方的温度大概在 300 开尔文。 开尔文是

以物理学家威廉·托马斯的名字命名，他后来成

为开尔文男爵。 



液体 
 

 
 

液体，固体和气体是物体的三种主要的形态。

如果液体变得太热了，它会变成气体。如果液

体变得太冷了，它会变成固体。水是化合物 H2O
的液体形态。加热水，它会变成气体——冷冻

水，它会变成冰。 
 



磁体  
 

磁体生成和所有物体相互作用的磁场。有些磁

体受到影响最大。磁体来自固有的原子特性，

或者来自电流。 



牛顿  
 

牛顿是力标准单位。它以物理学家艾萨克·牛顿

的名字命名。牛顿以发现物体运动定律闻名，

在力的作用下，物体按照运动定律运动。他也

发明了微积分学。 



光学 
 

 
 

光学是一门研究光和物质相互作用的学科。 
光学推动发明了眼镜和望远镜。在光的量子特

性被发现后，光学的研究推动发明激光。 
 



光子 
 

 
 

光子是携带电磁力的最基本粒子,包括光，激

光，无线电，X 射线。光子没有质量没有电荷。

人类能够看到最低亮度为 5 光子。 
 



量子  
 

量子理论很好的描述了能量和物质在微观层面

的相互作用，类似原子和光子。通过量子工程，

我们正在努力让这些效果在宏观（大型）层面

上发生。 
 



相对论 
 

 
 

爱因斯坦的相对论讲述了时空扭曲导致引力效

果。相对论预言了许多奇特的事物，比方黑洞，

引力波和虫洞。 



弦论  
 

弦论结合了量子理论和相对论, 是“大一统”

理论的候选者。弦论用振动的弦线模型取代粒

子模型（质子、电子等）。 
 



热力学 
 

 
 

热力学研究热量和温度如何与能量的相联系，

以及我们如何利用能量为我们工作的问题。一

个著名的热力学理论认为，热量不能从冷的物

体传递到热的物体。 
 



不确定性 
 

 
 

海森堡的不确定性原理认为，当测量一个系统

的一种属性时，系统的另一种属性同时受到干

扰。所以，我们不能知道一个粒子当前的位置，

也不知道它将要到达的位置。 
 



真空 

 
 
 

真空是一种没有任何物质的空间。即使在太空

中，也还有粒子自由漂浮。真空的概念有助于

思考在理想条件下做实验将会发生什么情况。 
 



波长 
 

 
 
 

类似水中的波浪或者绳子上的振动，这种不断

重复的模式被称作波。模式重复的距离被称为

波长。我们能够听到的在空气中的声波，它的

波长最短是 1 英寸。 
 



X-射线 
 

 
 

X 射线是我们不能看到的高能量的光。X 射线

有很短的波长，能够穿过我们的皮肤但是不能

通过我们的骨骼。这对医疗和安检很有帮助。 
 



钇  
 

钇是许多元素的其中一种。同一种元素的原子

核中的质子数量相同。钇有 39 个质子，所以在

元素周期表中列在第 39 位，或者符号“Y”。 



零点能量 
 

 
在量子理论之前，人们认为物质可以有零能量。

但是量子理论预知任何物质的最小可能能量不

是零。这最小可能的能量被称为零点能量。 
 


