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理论攻坚-社会主义市场经济（讲义） 

 

一、市场经济 

（一）计划经济与市场经济 

计划经济体制，或称计划经济，又称指令型经济，是对生产和资源分配以及

产品消费事先进行计划的经济体制。 

市场经济体制是指依靠市场手段对资源进行配置的经济体制。市场经济不等

于资本主义。 

（二）市场机制 

1.价格机制。 

2.供求机制。 

3.竞争机制。 

4.风险机制。 

（三）市场体系 

1.市场体系的基本内容 

市场体系是相互联系的各类市场的有机统一体。它不仅包括消费品和生产资

料等商品市场，还包括资本市场、劳动力市场、技术信息市场以及房地产市场等

生产要素市场。其中，商品市场、资本市场、劳动力市场是市场体系的三大支柱。 

2.市场体系的基本特征 

（1）统一的市场。 

（2）开放的市场。 

（3）竞争的市场。 

（4）有序的市场。 

 

二、所有制 

公有制为主体，多种所有制经济共同发展，是我国社会主义初级阶段的基本

经济制度。 

公有制经济包括：国有经济，集体经济和混合所有制经济中的国有成分和集

体成分。以公有制为主体，是社会主义初级阶段基本经济制度的核心。党的十五
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大报告指出：“公有制的主体地位主要体现在：公有资产在社会总资产中占优势；

国有经济控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用。”非公有制经济包括：个

体经济、私营经济和外资经济。 

 

三、分配制度 

在社会主义初级阶段，实行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配制度。 

按生产要素分配包括：按管理要素分配、按资本要素分配、按技术要素分配

和按劳动力要素分配。 

 

四、社会保障制度 

1.社会保险。 

2.社会救助。 

3.社会福利。 

4.社会优抚。 

 

强化练习 

1.（多选）以公有制为主体、多种所有制经济共同发展是我国社会主义初级

阶段的基本经济制度。公有制的主体地位主要体现在（  ）。 

A.公有资产在社会总资产中占优势 

B.国有经济控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用 

C.每一个地方和每一个产业的公有资产都要占优势 

D.公有资产不仅要有量的优势更要注重质的提高 

 

2.（单选）最低层次的社会保障举措也是最后一道防线的社会保障措施是指

（  ）。 

A.社会救助 B.社会保险 

C.社会福利 D.社会补贴 

 

3.（多选）邓小平关于社会主义市场经济理论的论述，下列选项正确的有（  ）。 
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A.市场经济有利于促进生产力的发展 

B.市场经济具有社会主义制度的属性 

C.市场经济是资源配置的一种方式 

D.市场经济可以与公有制相结合 

E.市场经济是资源配置的唯一方式 

 

五、国企改革 

1.地位：国有企业是我国国民经济的支柱。 

2.改革的方向：建立现代企业制度，实行公司制。 

现代企业制度的特征：产权清晰；权责明确；政企分开；管理科学。 

 

六、宏观调控 

（一）我国宏观经济调控的主要目标 

1.促进经济增长。 

2.增加就业。 

3.稳定物价。 

4.保持国际收支平衡。 

（二）宏观调控的手段 

1.经济手段。 

2.行政手段。 

3.法律手段。 

（三）财政政策 

1.财政政策的种类 

（1）扩张性财政政策（又称积极的财政政策）。 

通过财政分配活动来增加和刺激社会总需求。 

（2）紧缩性财政政策。 

通过财政分配活动来减少和抑制社会总需求。 

2.财政收入政策 

（1）税收。 
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（2）国债。 

3.财政支出政策 

（1）政府购买。 

（2）政府转移支付。 

（四）货币政策 

1.公开市场业务 

中央银行通过买进或卖出有价证券，吞吐基础货币，调节货币供应量的活动。 

2.存款准备金率 

存款准备金，是指金融机构为保证客户提取存款和资金清算需要而准备的在

中央银行的存款。 

3.再贴现率 

商业银行将其贴现的未到期票据向中央银行申请再贴现时的预扣利率。 

4.利率 

利率也称利息率，是指货币所有者因贷出货币资金而从借款人处获得的报酬。 

5.汇率 

（1）概念 

汇率是指一国货币兑换另一国货币的比率。 

（2）汇率标价法 

①直接标价法：是指以一定单位（1、100 等）的外国货币为标准来计算应

付出多少单位本国货币的标价方法。 

②间接标价法：是指以一定单位的本国货币为基准，将其折合为一定数额的

外国货币的标价方法。 

（3）汇率和进出口的关系 

一般来说，本币汇率降低，即本币对外币贬值，能起到促进出口、抑制进口

的作用。 

 

强化练习 

1.（单选）汇率的标价方法是（  ）。 

A.固定标价法和浮动标价法 
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B.长期标价法和短期标价法 

C.直接标价法和间接标记法 

D.绝对标价法和相对标价法 

 

2.（多选）宏观调控是指政府对宏观经济运行进行干预和调节，以达到一定

的目标。下列属于目前我国采取宏观调控的主要目标的有（  ）。 

A.经济增长 B.就业公平 

C.价格稳定 D.国际收支平衡 

 

3.（多选）假如人民币升值，则下列表述不正确的有（  ）。 

A.不利于出口贸易 B.有利于出口贸易 

C.有利于公民出境旅游 D.不利于公民出境旅游 

 

4.（多选）在现实生活中，当中央银行宣布提高利率水平时，通常会发生的

现象有（  ）。 

A.人们储蓄水平上升 B.经济增长率有所回升 

C.通货膨胀有所减轻 D.企业减少贷款 
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理论攻坚-社会主义市场经济（笔记） 

 

【注意】 

社会主义市场经济：社会主义制度+市场经济这种资源配置方式，具有市场

经济的特点，因此先学市场经济的特点，再学习市场经济如何跟社会主义结合。 

 

1.（单选）某汽车厂在生产过程中引进先进生产设备，极大提高了劳动生产

率，如果假定工人的劳动量不变，那么在单位劳动时间内生产的商品数量和价值

量之间的变化为（  ）。 

A.商品数量增加，价值量不变 

B.商品数量不变，价值量增大 

C.商品数量增加，价值量减少 

D.商品数量增加，价值量增大 

【解析】1.上节课遗留问题，上节课讲解选 A，经过教研决定选 C。本题关

于“价值量”有争议，有可能是单位价值量（同学们观点），也可能是个别价值

量（老师观点）。经过教研，认为考查单位价值量的可能性更高。如果选 A，考

查当个别厂效率提高，不会影响社会必要劳动时间，从这个角度出发，单位价值

量不变，单位价值量由社会必要劳动时间决定，二者成正比。如果理解为个别价

值量，则答案完全相反，老师上节课按照个别价值量讲解，实际上是将本题讲复

杂了。按照单位价值量理解，考查单位价值量由社会必要劳动时间决定，不由个

别时间决定，这种情况下价值量不变，因此选 A。老师们教研后，认为选 A更符

合出题人的意图，考查得更常规。【选 A】 
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【注意】社会主义市场经济脉络：先介绍市场经济，再讲解社会主义相关（所

有制、社会保障制度、分派制度），国企改革、宏观调控是我国特色。因此市场

经济这一节知道即可，后五节是重点，考查较多。 

 

一、市场经济 

（一）计划经济与市场经济 

计划经济体制，或称计划经济，又称指令型经济，是对生产和资源分配以及

产品消费事先进行计划的经济体制。 

市场经济体制是指依靠市场手段对资源进行配置的经济体制。市场经济不等

于资本主义。 
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【解析】 

1.计划经济和市场经济都属于商品经济阶段，计划经济是较初级阶段，市场

经济是较高级阶段。 

2.计划经济：又称指令型经济，即通过下命令维持经济形态。是政府下命令，

规定每年生产多少、卖给谁、定价多少。当时买肉、买粮食仅有钱不行，还需要

肉票、粮票（如图 1、2），比如王某吃得多，半斤肉不够吃，导致某种程度上阻

碍经济的发展，因此转化为市场经济体制。 

3.市场经济：依靠市场手段对资源进行配置，不再用计划手段。 

（1）当时进行市场经济改革时很多人产生质疑，认为市场经济是在走资本

主义道路，因为当时都是资本主义国家在实行市场经济，而社会主义国家（比如

苏联）实行的是计划经济，因此质疑实行市场经济就等于走资本主义道路。 

（2）如果在思想上没有解决这个问题，很难真正落实市场经济改革。邓小

平同志下结论：市场经济不等于资本主义，因为计划经济、市场经济都只是经济

手段，不能决定社会本质。资本主义生产资料是私有制，社会主义生产资料是公

有制，这是区分资本主义和社会主义的根本。只要坚持公有制，社会主义制度就

没有变，就不用担心流言蜚语。在这种条件下，解放思想，只要坚持公有制，也

可以进行市场经济，因此什么事都是思想现行，解决了思想问题，理论才能落实。 
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（二）市场机制 

市场机制是一个有机的整体，它主要由价格机制、供求机制、竞争机制和风

险机制等构成。 

1.价格机制 

价格机制反映商品市场上产品的供求同价格之间的有机联系和运行。价格机

制是商品市场中最重要的一种市场机制。市场的导向作用是通过价格机制来表现

的。 

2.供求机制 

供求机制反映价格与供求之间的内在联系。供求机制也是一个重要的市场机

制，价格、竞争等市场机制的作用都离不开供求机制。 

3.竞争机制 

竞争机制反映的是竞争同供求关系、价格变动、资金和劳动力流动等市场活

动之间的有机联系。引起竞争的直接原因正是不同生产者在交换中所获得的经济

利益的差别。 

4.风险机制 

风险机制反映的是经营利益与经营风险（亏损、破产）之间的相互联系。 

【解析】 

1.市场机制：市场机制对资本主义国家和社会主义国家一样。 

（1）多选题：市场机制的四个机制分别是价格机制、供求机制、竞争机制、

风险机制。 

（2）掌握：四个机制中，核心机制是价格；其他机制如何与核心机制产生

联系。 

①价格机制：是最核心、最重要、最灵活、最敏感的机制。因为价格机制的

影响最大，大家买东西首先看价格，如果市场价 3000 元/瓶的茅台卖 1500 元，

会有很多人抢购，因此价格机制最重要。供求、竞争、风险机制都通过价格起作

用。 

②供求机制：当供不应求，价格会上升，是卖方市场；当供大于求，价格会

下降，是买方市场。价格和供求之间有关系，供求机制通过价格机制发挥作用。 
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③竞争机制（重点，考查难度较高）：竞争机制和供求机制有联系，如果市

场竞争激烈，意味着在这个市场上能提供供给的厂家数量多。比如外卖市场的供

应商很多，竞争激烈，由于供给的影响，价格会下降。竞争影响供求，供求影响

价格。竞争机制/由竞争性引发的缺陷（重难点，多选题）： 

a.自发性：为了牟取暴利，不择手段；即为了一己之私，做违法乱纪的事；

因此一定是坏事，比如假冒伪劣、欺诈、污染环境、非法垄断。前段时间有人制

造假疫苗，谋财害命，如果考查到，体现市场缺陷的自发性。口诀：为了挣钱不

择手段，制假售假坑蒙拐骗，体现自发性。 

b.盲目性（重点）：进行市场决策时没人能说对市场所有买卖情况（比如售

价、进价、在哪里进货等）充分掌握，做决策会不自觉参考其他厂家在做什么，

认为别人都这么做应该没错，即盲目、盲从、跟风、一哄而上。比如前几年车厘

子价格很高，我国每年进口大量智利车厘子高价卖出，现在由于疫情，车厘子外

包装检测出新冠阳性，车厘子价格下降，此时由于跟风，市场上没有需求，导致

供过于求，赔本。口诀：信息不灵多赔少赚，一哄而上没有主见（主要因为自己

不敢做决策，听了别人的话）。 
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c.滞后性（重点）：盲目性和滞后性易混，因为二者常常同时出现，常在农

业生产出现。比如有人觉得养猪挣钱，2017 年大量养猪，2018 年突然发现市场

上猪的供应量太多，2017 年养的猪，2018 年才出栏，因此亏本。首先是因为跟

风，2017 年看到大家都在养猪；2018 年才发现市场供应量太多，有时间差，体

现滞后性。盲目性和滞后性往往一起出现，单选题看题目重点强调哪个，是突出

时间差导致、还是突出时间差导致；如果是多选题，将盲目性和滞后性都选上即

可。市场调节主要是事后调节，很多时候是事情发生后才调节，比如猪肉价格上

涨后才做相应调整，已经迟了。口诀：事后调节浪费时间，耗费资源农业多见（因

为农业生产周期长，比如养猪至少大半年，水稻从种下去到成熟也需小半年，跟

工业相比，容易出现滞后性）。 

④风险机制：反映经营利益与经营风险之间的关系，指想赚大钱就要冒高风

险，利润越高，风险越高，所谓“富贵险中求”。市场风险通过各种手段可以完

全消灭（错误），原因：市场风险不能被消灭，但可以通过各种手段减小或降低，

不存在 0风险事件。适当规避风险，不能完全规避，要看表述。 

2.机制没有好坏之分，市场就是这样运行的。 

 

 

【注意】 

1.关键记住：价格机制是核心，最灵活、最重要、最核心、最敏感的机制是

价格机制。 

2.市场机制：资本主义和社会主义通用，只要是市场经济，都有这些机制。 
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（三）市场体系 

1.市场体系的基本内容 

市场体系是相互联系的各类市场的有机统一体。它不仅包括消费品和生产资

料等商品市场，还包括资本市场、劳动力市场、技术信息市场以及房地产市场等

生产要素市场。其中，商品市场、资本市场、劳动力市场是市场体系的三大支柱。 

【解析】 

市场体系：讲整个市场如何运转，指相互联系的各类市场的有机统一体。包

括资本要素、劳动力要素、技术信息市场以及房地产市场等生产要素市场，商品、

人、钱都是市场体系的一部分，最重要的也是这三部分，即商品市场（物）、资

本市场（钱/财）、劳动力市场（人）是市场体系的三大支柱（记结论）。 

 

2.市场体系的基本特征 

（1）统一的市场。 

（2）开放的市场。 

（3）竞争的市场。 

（4）有序的市场。 

【解析】 

1.市场体系的基本特征：2021 年中央出了一份文件跟这个有关，强调建设

高质量市场体系，文件对这写内容做相应阐述，老师会在微博放文件导图，大家

圈出重点即可。 

（1）统一的市场：指在市场内部不要有壁垒，前面提到的要素在整个市场

中一样。 

（2）开放的市场：和统一类似，统一是针对内部；开放针对外部，对外开

放。壁垒在内部叫地方保护，比如青岛市场不让外地啤酒进入市场，只卖青岛的

啤酒，是人为设置商品流通壁垒，违法开放精神。绿色壁垒是阻断贸易或压制发

展中国家的手段，因为欧盟、日本环境较好，制定的农产品指标高，认为可以用

这个方法制裁中国农业，让中国农产品不能进入自己的市场（日本农产品价格很

高），用这种方式抑制外国农产品，保护本国农产品，违背市场开放精神。 

（3）竞争的市场：和竞争机制相关。竞争的市场和竞争机制不常考，主要
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考查竞争引发的三个缺陷。 

（4）有序的市场：市场必须有规则、有规矩，规矩可以是法律或约定俗称

的规矩。市场是相对有序，不是绝对有序。绝对有序指在任何时候、任何情况下

都有序，相对有序指市场有失灵的时候。如果市场失灵，则宏观调控介入。 

2.市场体系的基本特征：不太会直接命题，常考查理解，不会直接问市场体

系有哪些特征，理解一个好的市场应该是什么样即可。 

3.理论上，国企和私企的竞争地位平等，实际上有差别。理论上，国企和私

企的竞争地位平等，才是正常的市场体系。 

 

☆十九届四中全会提出： 

①公有制为主体、多种所有制经济共同发展，②按劳分配为主体、多种分配

方式并存，③社会主义市场经济体制等社会主义基本经济制度，既体现了社会主

义制度优越性，又同我国社会主义初级阶段社会生产力发展水平相适应，是党和

人民的伟大创造。 

【解析】 

1.注意十九届四中全会（重要）提出的最新表述，将社会主义初级阶段的基

本经济制度做了更改： 

（1）公有制为主体、多种所有制经济共同发展（是我国的所有制）：以前的

基本经济制度只有这句话。 

（2）按劳分配为主体、多种分配方式并存（我国的分配制度），社会主义市

场经济体制：十九届四中全会进行更全面的阐述，增加了这两句。 

2.考查：我国社会主义基本经济制度是公有制为主体、多种所有制经济共同

发展，按劳分配为主体、多种分配方式并存，社会主义市场经济体制等社会主义

基本经济制度。以前的表述可能考查单选题，现在的表述是考查多选题，要将三

句话都答出来。 

 

二、所有制 

所有制结构上，我国在社会主义初级阶段坚持公有制为主体、多种所有制经

济共同发展，一切符合“三个有利于”的所有制形式都可以而且应该用来为社会
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主义服务。 

党的十五大报告指出：“公有制的主体地位主要体现在：公有资产在社会总

资产中占优势；国有经济控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用。” 

 

【解析】 

1.所有制：在社会主义初级阶段坚持公有制为主体、多种所有制经济共同发

展。只要符合“三个有利于”标准都可以为社会主义服务。 

2.党的十五大报告指出“公有制的主体地位主要体现在：公有资产在社会总

资产中占优势；国有经济控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用”。 

3.公有制： 

（1）范围： 

①国有经济： 

a.国有经济=公有制（错误），原因：公有制包括国有经济、集体经济、混合

所有制中的国有成分和集体成分，三种都要回答。 

b.国有经济比如国企，中石油、中石化、烟草、国家电网都是典型的国有经

济。 

②集体经济：典型的是村集体；城市中的一些厂也是集体经济，比如电视剧

《人民的名义》中的大风厂，拆迁很难是因为工人持股，属于集体经济；电视剧

《大江大河》中的小雷家电线厂，是农村办厂，属于集体经济。 

③混合所有制中的国有成分和集体成分：混合所有制是公有制（错误），原
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因：混合所有制中的国有成分和集体成分是公有制。比如一汽大众，其中的大众

是外企，是私有，其中的一汽是国有成分，是公有制。 

（2）地位： 

①公有制是主体地位。 

②国有经济控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用。 

③口诀：公主（公有制是主体）国导（国有经济起主导作品）。 

（3）判断：公有制控制国民经济命脉（错误），原因：国有经济控制国民经

济命脉。 

（4）思考： 

①国有经济的主导作用体现在控制国民经济命脉，体现在控制力上。 

②国有经济不需在各行各业都发挥主导作用，在关键行业、重点领域发挥主

导作用，比如石油、烟草、能源、金融、电力行业，其他行业可以发挥主导作用

但没必要。 

 

 

【解析】 

多种所有制经济（非公有制）：不是公有制则都是非公有制。 

（1）范围： 

①个体经济：比如擦皮鞋的、卖煎饼果子的、小卖部。 

②私营经济：规模较大，比如粉笔公司。 

③外资经济：比如一汽大众中的大众、沃尔玛、德勤、辉瑞、三星等。外资

在国民经济中也有重要地位。 
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（2）地位：注意标红字体。非公有制是社会主义市场经济重要组成部分，

去掉“市场”二字则表述错误，因为社会主义经济=公有制，如果说“非公有制

是社会主义经济重要组成部分”，等于说“非公有制是公有制的重要组成部分”，

只有社会主义市场经济才包含非公有制。 

 

补充：社会生产环节包括生产、分配、交换、消费。 

【解析】 

社会生产环节：4个阶段，顺序不能颠倒。 

（1）生产：第一步，因为东西没有生产出来，后面的分配、交换、消费。

无从谈起。生产阶段最重要、最核心，是物质资料创造环节。 

（2）分配：创造出东西后，劳动成果要给大家分配，分配可以理解为确认

所有权，分配东西给大家。在公有制下工作，个人工作的全部成果也不归个人，

要经历分配过程。 

（3）交换：分配的东西不想要，想跟别人换，比如分配到粮食但想要衣服，

去跟别人交换，交换即让渡所有权，“你拿我的，我拿你的”。 

（4）消费：是物质的消耗环节。生产是为最后的消费/消耗，是社会生产环

节的目的。 

 

 

 

【解析】 
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举例：王老师每天讲课是在提供服务，是生产环节。讲完课后老板给王老师

发工资，是分配，是劳动成果的确认。王老师向卖茶小妹买茶叶，拿工资换茶叶

是交换。喝茶时发现茶叶很次，只能用来泡茶叶蛋，即消费；之后继续生产，否

则下个月无法消费。 

 

2.分配制度 

我国在社会主义初级阶段，实行按劳分配为主体、多种分配方式并存的分配

制度。把按劳分配和按生产要素分配结合起来。 

前提：公有制 

形式：工资＋奖金＋津贴 

 

按生产要素分配 

 

【解析】 

分配制度：基本经济制度中比较重要的部分，大家辛苦干活后，劳动成果如

何分配。分配制度是按劳分配为主体（劳动之后分配）、多种分配方式（也叫按

生产要素分配）并存的制度。句式很像“所有制是公有制为主体，多种所有制共

同发展”。 

（1）按劳分配：按劳分配和公有制都是主体。按劳分配的前提是公有制，

必须在公有制范围内才是按劳分配；并且按劳分配有要求，按劳分配拿到的钱是
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工资+奖金+津贴这三种形式。 

①有劳动、属于公有制范畴才是按劳分配：公务员工资是按劳分配，公务员

是公有制范围内，并且工资是劳动后给的钱。军队文职人员的工资也是按劳分配。

农民在集体土地上种地的收入也属于按劳分配，因为集体土地是公有制范畴，种

地获得的收入是自己劳动后的收入。 

②工资+奖金+津贴： 

a.工资是每月干了活发工资。 

b.奖金是工作突出的奖励，也体现了劳动。 

c.津贴：比如高温津贴、井下津贴、夜班津贴。因为在高温天工作付出了额

外的辛苦，针对特殊劳动消耗发一定钱，体现一定的劳动；在井下工作很劳累，

发津贴凸显劳动；晚上值夜班很累，发夜班津贴。津贴体现劳动。 

③区分津贴和补贴： 

a.按劳分配一定要有“劳”，补贴不是“劳”，是福利性收入，不干活也给钱

是福利。比如房补、车补，无论什么“补”，没有劳动，是福利性质收入。 

b.津贴属于按劳分配，补贴不是。 

（2）按生产要素分配（多种分配方式）：按生产要素分配如果不强调前提，

即公有制、私有制都可以。按劳分配一定是公有制，而按生产要素分配不一定。 

①按管理要素分配：管理者的工资，国企、私企的高管，比如粉笔 CEO 是高

级管理人员，因为有特殊管理才能，按管理要素分配，因此工资很高。必须是高

管，基层管理者不是。 

②按资本要素分配：将钱存进银行获得的利息收入、用钱炒股（有股本才能

炒股），股息分红、股票交易收入都算按资本要素分配。股息分红指买某公司股

票后年底没有卖出，如果年底公司有利润，给股东按照持股比例分红；股票交易

收入是在市场中低买高卖赚取的差价。 

③按技术要素分配：强调科技工作者提供新技术取得的收入、专利转让获得

的收入。这种形式获得的钱（有时候是现金，有时候是占股比例），通过技术获

得，都认为是按技术要素分配。 

④按劳动力要素分配：以非公有制为前提，出卖劳动力赚钱。按劳分配的前

提是公有制，按劳动力要素分配的前提是非公有制。比如私企（比如粉笔）、外
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企（比如特斯拉）员工的工资。国企员工按劳动力要素分配（错误）。 

⑤按土地要素分配（补充内容，常考）：房租、地租。房子花了钱，但不按

资本要素分配，因为房租更多建立在房子占有土地的价值，尤其是大城市，土地

使用权付出的钱更贵。 

⑥按全部劳动成果分配（考查少）：个体户，比如开煎饼果子摊。 

 

他们都是哪种分配方式？ 

（1）鹏鹏是某私营公司的基层销售人员，每月月薪 4000 元； 

（2）表哥是技术工程师，发明某项技术专利获得 10 万元； 

（3）隔壁老王是某公司高层管理人员 CEO，年薪 500 万； 

（4）妈妈买了某公司股票一年赚了 10 万； 

（5）爸爸是国企老员工，每月获得的工资 4800 元。 

【解析】 

1.按劳动力要素分配。 

2.按技术要素分配。 

3.按管理要素分配。 

4.按资本要素分配。 

5.按劳分配。 

 

四、社会保障制度 

1.社会保险。 

2.社会救助。 

3.社会福利。 

4.社会优抚。 



 

20 

 

 

 

【解析】 

社会保障制度：大家在社会中生活要得到的保障，我国建立社会保障体系，

包含社会保险、社会救助、社会福利、社会优抚、社会互助。考查地位的对应关

系。 

（1）社会保险：上班（包括试用期）会交保险，社会保险覆盖面最大，因

此是基本纲领（考查地位），比如“五险”（工伤保险、医疗保险、生育保险、养

老保险、失业保险）。住房公积金（“一金”，自己和单位各交一部分钱）、企业年

金不属于社会保险。 

（2）社会救助：是最低纲领，因为救助社会上的底层、贫困群体。比如救

助灾民、扶贫给的钱是社会救助，不是让受救助的人住高楼洋房、吃山珍海味，

只是保证基本需要、基本温饱，要求不高，因此是最低纲领。 
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（3）社会福利：是最高纲领，福利是不干活就发钱。比如我国 80 岁以上老

人，无论贫穷、富有，无论干过什么，国家都给发钱，是国家强大后才能做的事，

在其他条件都满足的情况下有闲钱才能发福利，锦上添花。 

（4）社会优抚：是特殊纲领，因为针对的对象特殊，针对军属、烈属，因

军人和烈士家属为国家做出很多贡献，给予特别优待。比如家里有人服过兵役，

会贴“光荣之家”的牌子，不仅社会上给予优待，前段有新闻说开锁师傅给挂有

“光荣之家”牌子的人开锁没有收费，体现了大家对服兵役的人家的尊重。 

（5）社会互助：是补充纲领，是在以上四种都有之后补充这个，主要指社

会的慈善和公益事业，类似大家互帮互助，是在以上四种覆盖不到的情况下补充。 

 

强化练习 

1.（多选）以公有制为主体、多种所有制经济共同发展是我国社会主义初级

阶段的基本经济制度。公有制的主体地位主要体现在（  ）。 

A.公有资产在社会总资产中占优势 

B.国有经济控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用 

C.每一个地方和每一个产业的公有资产都要占优势 

D.公有资产不仅要有量的优势更要注重质的提高 

【解析】1.B 项正确：口诀“公主国导”，“主”是主体地位，“导”是主导

作用。C 项错误：不是在所有行业都要占优势，擦皮鞋不需要一定是公有制。D

项正确：公有制占优势是量多质好，现在强调建设高质量市场体系。【选 ABD】 

 

2.（单选）最低层次的社会保障举措也是最后一道防线的社会保障措施是指

（  ）。 

A.社会救助 B.社会保险 

C.社会福利 D.社会补贴 

【解析】2.A 项正确：考查最低纲领，即社会救助。B 项错误：社会保险是

基本纲领。C 项错误：社会福利是最高纲领。D 项错误：没有社会补贴，补充纲

领是社会互助。【选 A】 
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3.（多选）邓小平关于社会主义市场经济理论的论述，下列选项正确的有（  ）。 

A.市场经济有利于促进生产力的发展 

B.市场经济具有社会主义制度的属性 

C.市场经济是资源配置的一种方式 

D.市场经济可以与公有制相结合 

E.市场经济是资源配置的唯一方式 

【解析】3.B 项错误：市场经济谁都能用，不能说具有某个社会制度属性，

不能说计划经济具有社会主义制度的属性。C 项正确：市场资源是配置资源的。

D 项正确：市场经济可以与公有制相结合，否则没有社会主义市场经济。E 项错

误：不唯一，还有计划经济。【选 ACD】 

 

【答案汇总】1-3：ABD/A/ACD 

 

五、国企改革 

1.地位：国有企业是我国国民经济的支柱。 

2.改革的方向：建立现代企业制度，实行公司制。 

现代企业制度的特征：产权清晰；权责明确；政企分开；管理科学。 

 

【解析】 

1.国企改革：国企非常重要，国有企业是国民经济的支柱，因此要改革国企。 

2.改革的方向：建立现代企业制度，实行公司制。企业和公司是两码事，企
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业的范围更广，包括个人、合伙、公司制企业，公司是企业的一种。 

（1）个人业主制：是通常理解的个体户，由个人出资经营的企业，承担无

限连带责任，即承担的责任没有上限。如果欠 1000 万，不管企业的市值是多少，

都需要全部偿还；个人业主制不是法人，法人是法律意义上的人，有相应的民事

行为能力。 

（2）合伙制： 

①两人以上按照协议投资、共同经营、共负盈亏的企业。 

②形式：有两种形式，分别是普通合伙和有限合伙。 

a.普通合伙企业：全部为普通合伙人，大家不仅要出资，而且要经营。 

b.有限合伙企业：至少有一个有限合伙人，只出资而不参与生产，当企业资

不抵债时，只以自己的出资额为上限，承担有限责任。 

③普通合伙人要承担无限连带责任。 

 

（3）公司制（重点）： 

①依法设立的以营利为目的的企业法人，是法律意义上的人。虽然是公司老

板，但是不能随便动用公司账户上的钱，是违法的，即便是个人 100%的股权，

也不可以将公司账户的钱划来划去，个人账户与公司账户无关。 

②形式：有限责任公司、股份有限公司，二者负担责任都是有限的，只以公

司的最高出资额为上限承担责任，如果工资的资产只有 100 万，即便欠债 1个亿

也不需要还，多出 9900 万在理论上可以不还钱，对公司的治理和管理更高。 

③承担有限责任：有限责任公司不上市，股票不公开交易；股份有限公司会

上市、公开交易，在市场上可以公开炒股，对股份有限公司管理更严格，因为其
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财务报表每年都要公开，是作为上市公司的责任。 

④现代企业智力：采取公司制或公司法人制。 

a.股东会：企业所有的股东联合在一起成立，企业的成立和最重大事项由股

东会做出决策，选举产生董事会。 

b.董事会：常设机构，是股东会的代表。选出管理层，比如 CEO、CFO、CTO。 

c.监事会：股东会选出专门监督董事会、股东会的。 

 

 

3.现代企业制度的特征：十六个字，即产权清晰、权责明确、政企分开、管

理科学。 

（1）产权清晰：产权归出资者还是企业要分清楚，公司的是公司的、个人
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的是个人的，不能混为一谈。 

（2）权责明确：权利和职责分清，有权利就要承担相应的职责，没有权利

就不该负担相应职责。 

（3）政企分开：政府和企业要分开，政府不可直接经营企业。 

（4）管理科学：以前的企业吃“大锅饭”，干多干少都一样，现在干的好的

奖励、干不好的要惩罚，即建立科学的激励和奖惩机制。 

 

六、宏观调控 

（一）我国宏观经济调控的主要目标 

1.促进经济增长。 

2.增加就业。 

3.稳定物价。 

4.保持国际收支平衡。 

 

【解析】 

宏观调控的主要目标：口诀“两增（促进经济增长、增加就业）一稳（稳定

物价）保平衡（保持国际收支平衡）”。 

（1）促进经济增长：最重要的目标或首要目标。经济增长不同于经济发展，

发展一定是向上、向好的事情，但是产量的增加不一定是好事，因此增长和发展

两个概念不同，此处只强调增长而不强调发展。 

（2）增加就业：增加一个国家的就业人口以实现充分就业，在实际统计中，

一个国家大部分人都在工作，因此一般用失业率衡量一国的就业状况，即通常考
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查失业。一般会按照失业原因划分失业类型，比如 60 岁的退休老头没工作，此

时不是失业，一定是有能力、有意愿工作而找不到工作的才是失业。 

①摩擦性失业：暂时没有找到工作，比如退伍后暂时没有找到工作；毕业生

没有找到工作；从北京流动到上海、搬家换工作、跳槽等都是暂时没有工作，终

归会找到工作，一定是短时间的。再比如有的人现在单身，不可能一辈子单身，

也可以叫摩擦性单身。 

②结构性失业：因为产业结构升级，比如以前我国很多低端的制造业工人，

织衣服、钢铁）工人，上述产能被淘汰后失业的工人不能进入新的产业，不会进

入新的 IT 产业，即因为产业结构升级导致技能不匹配所导致的失业。 

③周期性失业：经济陷入衰退周期，现在的经济进入衰退周期，大家都找不

到工作，不管是白领、蓝领还是金玲，都会相应的减少工作机会，因为经济发展

具有周期性。 

④季节性失业：季节导致天气变化，进而导致失业，比如冬天东北的建筑业、

农业不开工。 

⑤案例：比如王老师从沈阳毕业后到北京找工作，2个月没有找到工作，此

时属于摩擦性失业；后来找到生产“大力丸”的工作，结果工厂产业升级后生产

新的保健品而王某不会，此时属于技能不匹配的结构性失业；之后王某又去布鞋

厂工作，老北京布鞋一般是游客购买，疫情期间没有人旅游，此时经济周期进入

衰退，即周期性失业；“城市套路深、我要去农村”，王某回沈阳的农村种地，正

好赶上冬天无法种地，属于季节性失业。 

（3）稳定物价：就是抑制住通货膨胀、避免通货膨胀、维持币值的稳定。 

①通货膨胀会导致物价上升，通货紧缩回导致物价下跌，不管上涨还是下跌

都是经济危机的体现，都会影响经济发展，因此希望稳定物价。 

②通货膨胀（重点）： 

a.通指流通，货指货币，即流通中的货币量超过实际需要的货币量，从而引

起的货币贬值和物价水平全面而持续的上涨的经济现象。比如春节期间果蔬的价

格上涨，此时不属于通货膨胀，因为货币没有贬值、物价水平没有全面而持续上

涨，只是在春节期间上涨；在民国时期发行法币的量太大，导致钱不值钱，与废

纸一般，此时属于通货膨胀。 
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b.原因：纸币发行量过多，市场“钱”多；社会总需求（社会上所有的消费

者需求加在一起）过大，“需求大”意味着大家愿意花钱，钱会流入市场，导致

市场的钱变多，即“经济过热”。 

c.治理措施：财政政策和货币政策。 

（4）保持国际收支平衡：指收和支要保持平衡，收是出口所得，支是进口

所得，收＞支，即出口＞进口，说明赚的钱多、花的钱少，即贸易顺差；出口＜

进口，即贸易逆差，顺差更好。但顺差不是越大越好，顺差接近 0最好，如果一

个国家顺差特别大，说明该国家的出口特别多，意味着特别依赖海外国家买产品，

如果海外国家受到冲击没有能力购买产品，本国以出口为导向的企业则不能存活，

因此不能过度依赖出口，要追求收支平衡，不能追求顺差扩大，需要扩大内需。

需求分为内需和外需，外需可以理解为出口，内需则是消费和投资。 

 

（二）宏观调控的手段 

1.经济手段。 

2.行政手段。 

3.法律手段。 

【解析】 

宏观调控的手段： 

（1）经济手段：最主要的手段，包括财政政策、货币政策、收入分配政策

和产业政策。考试重点考查财政政策和货币政策。 

（2）法律手段：关键词“经济立法、经济司法”。比如《反垄断法》，只有

制定《反垄断法》才能根据《反垄断法》管理反垄断现象，经济司法是根据《反

垄断法》执行。 
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（3）行政手段：关键词“强制力”，行政手段有行政强制力作为保障，比

如行政命令、指示、规定、指标、禁止、整顿等。 

 

 

 

（三）财政政策 

1.财政政策的种类 

（1）扩张性财政政策（又称积极的财政政策） 

通过财政分配活动来增加和刺激社会总需求。 

（2）紧缩性财政政策 

通过财政分配活动来减少和抑制社会总需求。 

【解析】 

财政政策的种类： 

（1）扩张性财政政策（又称为积极的财政政策）：政府多花钱、少收钱，通

过财政分配活动来增加和刺激社会总需求，将经济炒热，让市场上的钱变多。 

（2）紧缩性财政政策：通过财政分配活动来减少和抑制社会总需求，让经

济变冷，即政府少花钱、多收钱，让市场上的钱变少。 

 

2.财政收入政策 

（1）税收。 
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（2）国债。 

 

【解析】 

1.税收： 

（1）税收的三大特性（多选题、理解）：强制性、无偿性、固定性。 

①强制性：要求交钱，如果不交不可以，不交就会尝到“社会主义铁拳”的

滋味。 

②无偿性：交了也白交，国家不会给补偿。 

③固定性：钱交多少、税率多少、什么时候交，都是国家规定好的。 

（2）应用：通货膨胀时期，应该增加税收，因为要让市场的钱变少，对应

紧缩的政策。 

 

（3）拉弗曲线：开始税收会随着税率的增高而增加，当税率高过一定的点

后会达到峰值，之后税收的总额不仅不会增加，反而还会下降。比如某企业的利

润率是 15%，税务机关收取税率 5%，此时有 10%利润；如果将税率调高 10%，还

会有 5%的利润，可以继续经营，税务机关的税收也增加；如果将税率调到 25%，

此时企业不能存活，会直接倒闭，税收会直接变为 0。 



 

30 

 

2.国债： 

（1）概念： 

①公债：指公开发行的债券。 

②国债：是中央政府发行的公债。 

（2）通货膨胀时期，国债如何发行：国债分为两种。 

①基建型国债，比如国家要建设 3000 亿的大桥，但是国家没钱，需要找百

姓借钱。原本 3000 亿在百姓口袋，现在建设大桥借来 3000 亿后会流入市场，会

导致市场上的货币增加，因此在通货膨胀时期，要少发行基建型国债。 

②回收货币型：主要用于回收货币，在通货膨胀时期国家可以专门发行该类

型的货币，钱收回来后放在国库，最后导致市场上的钱会变少，因此通货膨胀时

期该类型的国债应该多发。 

 

3.财政支出政策 

（1）政府购买。 

（2）政府转移支付。 

【解析】 

财政支出政策：通货膨胀时期，政府购买和政府转移支付都要减少，减少后

市场的钱才会变少。 

（1）政府购买：有偿花钱，比如买办公用品、支付公务员的工资，花钱后

得到服务。 

（2）政府转移支付：无偿花钱，比如救灾时给的救灾款、福利、扶贫等。 
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【注意】 

1.税收：通胀时期要多收。 

2.国债：通胀时期基建型国债少发；回收资金型国债要多发。 

3.政府购买：通胀时期要减少支出。 

4.政府转移支付：通胀时期要减少支出。 

 

（四）货币政策 

【解析】 

货币政策：央行制定，我国的央行是中国人民银行。公开市场业务、存款准

备金、再贴现率被称为“货币政策的三大法宝”，使用率较高。 

 

1.公开市场业务 

中央银行通过买进或卖出有价证券，吞吐基础货币，调节货币供应量的活动。 

 

【解析】 

公开市场业务：中央银行通过买进或卖出有价证券，以国债为例、央行为主
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体。当央行向市场卖出国债时，市场应该给央行钱，市场的钱会减少，此时可以

智力通货膨胀。因为买进或卖出有价债权比较灵活，而且随时可以在市场找到交

易对手，因此是最常用、最灵活的方式。 

 

2.存款准备金 

存款准备金是指金融机构为保证客户提取存款和资金清算需要而准备的在

中央银行的存款。 

【解析】 

存款准备金率：比如个人的 100 万存在商业银行，商业银行不会全部留在自

己手里，需要将出一部分给央行，如果商业银行手里留有 80 万，剩余的 20 万给

央行作为存款准备金，此时的存款准备金率是 20%。如果将存款准备金率提高到

21%，仍然存 100 万，此时商业银行可以拿到 79 万、央行拿到 21 万，因此商业

银行拿去放贷款的钱就变少，意味着市场上的钱变少。治理通货膨胀时要上调存

款准备金率，让市场上的钱变少。存款准备金率的治理效果最猛烈，被称为“一

剂猛药”。 

 

3.再贴现率 

商业银行将其贴现的未到期票据向中央银行申请再贴现时的预扣利率。 

【解析】 

再贴现率：第一步是贴现，第二步是再贴现，即第二次的意思。比如远期汇

票，有的包工头结账时老板不会给现金，而是给一张远期汇票，即 3 个月之后才

可以到银行换 100 万，作为个人而言愿意现在拿到钱，因为着急用钱，如果拿着

汇票到商业银行后只能换到 98 万。如果商业银行没钱，只能找央行换现金，此

时同样不能得到 100 万，只能换到 97 万，即再贴现率。如果上调再贴现率为 4%，

意味着商业银行拿到的钱变少，可以拿去放贷款的钱就变少，因此上调再贴现率

可以治理通货膨胀。 

 

4.利率 

利率也称利息率，是指货币所有者因贷出货币资金而从借款人处获得的报酬。 
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【解析】 

利率：也称为率，存款利率上调后更愿意去银行存钱，意味着市场上的钱变

少；贷款利率上调后，贷款减少、消费减少，市场上的钱减少，因此通货膨胀时

期利率统一上调即可治理。 

 

5.汇率 

（1）概念 

汇率是指一国货币兑换另一国货币的比率。 

（2）汇率标价法 

①直接标价法：是指以一定单位（1、100 等）的外国货币为标准来计算应

付出多少单位本国货币的标价方法。 

②间接标价法：是指以一定单位的本国货币为基准，将其折合为一定数额的

外国货币的标价方法。 

（3）汇率和进出口的关系 

一般来说，本币汇率降低，即本币对外币贬值，能起到促进出口、抑制进口

的作用。 

【解析】 

1.概念：汇率是指一国货币兑换另一国货币的比率/比值。 

2.汇率标价法： 

（1）直接标价法：是指以一定单位（1、100 等）的外国货币为标准来计算

应付出多少单位本国货币的标价方法，比如 1美元=7 人民币。 

（2）间接标价法：是指以一定单位的本国货币为基准，将其折合为一定数

额的外国货币的标价方法。比如 1人民币=0.14 美元。 
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3.汇率对进出口的影响：本币的汇率降低，即本币对外币贬值，能存进出口、

抑制进口。汇率降低，出口有利、进口不利。 

（1）站在外国人的角度：贬值前 1人民币=0.5 美金，贬值后 1 人民币=0.2

美金，作为一个外国人来说，以前 10 块钱的中国物品需要 5美金购买，现在 10

块钱的中国物品只需要 2美金购买，相当于价格降低，外国人愿意购买，对出口

有利。 

（2）站在中国人的角度：以前 10 块钱可以买 5 美元物品，现在 10 块钱只

能买 2美元的物品，相当于美国的东西变贵则不会购买，会抑制进口。 

 



 

35 

 

 

【注意】 

关于留学生的问题：留学生的经济来源是国内的父母，比如一个月给留学生

1万元，本币贬值后意味着可以换取的美元变少，生活负担会加重；出国旅游与

留学生道理一样；海淘的商品与进口抑制。 

 

 

【注意】 

1.公开市场业务：通货膨胀时期要卖出。 

2.存款准备金率：通货膨胀时期上调。 
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3.再贴现率：通货膨胀时期上调。 

4.利率：通货膨胀时期上调。 
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强化练习 

1.（单选）汇率的标价方法是（  ）。 
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A.固定标价法和浮动标价法 

B.长期标价法和短期标价法 

C.直接标价法和间接标记法 

D.绝对标价法和相对标价法 

【解析】1.【选 C】 

 

2.（多选）宏观调控是指政府对宏观经济运行进行干预和调节，以达到一定

的目标。下列属于目前我国采取宏观调控的主要目标的有（  ）。 

A.经济增长 B.就业公平 

C.价格稳定 D.国际收支平衡 

【解析】2.A、C、D 项正确：“两增一稳保平衡”。【选 ACD】 

 

3.（多选）假如人民币升值，则下列表述不正确的有（  ）。 

A.不利于出口贸易 

B.有利于出口贸易 

C.有利于公民出境旅游 

D.不利于公民出境旅游 

【解析】3.选非题。 

A 项正确、B项错误：人民币升值，不利于出口贸易。 

C 项正确、D项错误：人民币升值可以兑换更多美元，有利于出境旅游。【选

BD】 

 

4.（多选）在现实生活中，当中央银行宣布提高利率水平时，通常会发生的

现象有（  ）。 

A.人们储蓄水平上升 

B.经济增长率有所回升 

C.通货膨胀有所减轻 

D.企业减少贷款 

【解析】4.B 项错误：利率水平提高，市场上的钱变少，经济增长不能回升。



 

39 

 

【选 ACD】 

 

【答案汇总】1-4：C/ACD/BD/ACD 

 

【注意】 

1.市场风险可以通过复杂的措施完全消灭（错误），不能完全消灭，只能减

少。 

2.非公有制经济是社会主义经济的重要组成部分（错误），缺少“市场”二

字，一定是社会主义市场经济的重要组成部分。 

3.公有制控制国民经济命脉，对经济发展起主导作用（错误），原因：“公

主国导”。 

4.按劳分配的形式包括工资、奖金、津补贴（错误），原因：有津贴、没有

补贴。 

5.小明买酒属于消费环节（错误），原因：“买酒”属于交换环节，“喝酒”

是消费环节。 

6.社会保障制度的核心内容是社会福利（错误），原因：核心是社会保险，

而不是社会福利。 

7.政府转移支付属于再分配（正确）。 

8.最具有强制力的手段是法律手段（错误），原因：应该是行政手段。 

9.中国银行可以执行货币政策（错误），原因：应该是中国人民银行。 

10.利率属于货币政策三大法宝之一（错误），原因：利率不属于“货币政策

的三大法宝”，“三大法宝”应该是公开市场业务、再贴现率、存款准备金率。 
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遇见不一样的自己 
Be your better self 


