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的节日，尤其作为新年第一天的节日，画一张手抄报，意义

肯定不一样，欢迎阅读。下面是聘才网为你提供的五年级庆

元旦手抄报，欢迎阅读。想了解更多元旦手抄报，请继续关
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【元旦吃什么】

中国

流传至今的元旦食品要数饺子和年糕了。

元旦吃饺子兴盛于明清时期的北方。如明万历年间沈榜

《宛署杂记》说，北京郊区的宛平县元旦拜年“作扁食，奉

长上为寿”。明嘉靖时山西《曲沃县志》记载： “二日制扁食

包金，邀婿争福。 ”元代扁食一词在民间流传下来。

元旦吃年糕盛行于明清时代，尤以南方流行。明末《帝

京景物略》卷二记载，正月元旦， “夙兴盥激，吃枣糕，日

年年糕”。北方河北嘉靖时《威县志》说当地吃“蒸羊糕” 。

英国

英国的新年庆祝活动大都在除夕之夜举行， "迎新宴会 "，

便是其中之一，这种宴会分 "家庭宴会 "和"团体宴会 "两种，

宴会通常从除夕晚上 8 时开始直至元旦凌晨结束。宴会上备



有各种美酒佳肴和点心，供人们通宵达旦地开怀畅饮。

法国

法国人以酒来庆祝新年，人们从除夕起开始狂欢痛饮，

直到 1 月 3日才终止。法国人过年时还有一种习惯，家中的

酒瓶里不能剩酒，否则被认为来年就要交厄运。因此，他们

在除夕之夜一定要把家中的酒喝光，以致许多人喝得酩酊大

醉。

西班牙

西班牙人喜爱美食，一年 12 个月，月月有大饱口福的

节日，西班牙有 "饱口福，到节日 "这样的口头语。在新年来

临之际，他们喜吃鸡、鱼、虾及水果、蔬菜，并 尽量做到

品种多样、丰富多彩，佐餐饮酒以啤酒、葡萄酒为主，讲究

开怀畅饮、一醉方休，以此迎接一个丰衣足食的新年。午夜

来临，十二点的钟声刚开始敲第一 响，每个人就开始吃十

二颗葡萄，必须在第十响之前把葡萄吃完，这样，新年就会

快乐。


