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和女生聊天拥有无限话题的技巧
很多朋友与异性沟通最愁的就是不知道聊什么。或者是聊了几句就无话可说，经历过几次惨痛的聊天经验后，甚至对聊天都产生了恐惧感。

    其实聊天有方法可循的。下面直接给大家讲讲具体有效的聊天技巧——无限话题聊天法。

    先给大家举例比较常见的错误聊天模式。也就是我称之为“封闭式问题”。

    什么是封闭式问题？就是要确认对方对这个问题的具体答案，基本上就是2选1的回答，对方回答完，你就只能换一个问题继续，然后进入无聊的死循环，直至死机（没话题问题可问，沉默了。）

举例：

你：你在干吗？

她：没干嘛。

你：哦。

你：喜欢看电影吗？

她：一般。

你：哦。

你：你吃饭了吗？

她：吃过了。

你：哦。

你：周末你打算干吗？

她：和闺蜜逛街。

你：哦。

    你看，你问的问题，让你根本聊不下去，像查户口一样无聊。所以正确的聊天模式应该是少问这样的封闭式问题，多问一些开放式的问题或话题。

    给大家准备了一张无限聊天话题思维导图（最底部），基本上日常生活中会遇到的话题情况大致都涵盖了。

    但是，我不是要让大家像机器人一样背这个话题图，只是让大家了解可以聊的内容其实非常丰富，就是你日常生活中都会做到的事情，你之所以说不出来。有2个原因。

    1、一般偏内向的朋友，会感到和人聊天会消耗能量，所以会不自觉减少说话，同时如果你长期缺乏与很多人社交和沟通，你的聊天能力就会退化。

    2、你经历过几次失败的聊天后，会恐惧聊天，尤其是面对喜欢的异性时，更容易紧张、心态失衡，患得患失，然后进入恶性循环。

    在这两个原因综合下，就会让你变得了不会聊天。如何调整紧张、恐惧、患得患失的心态？

    现在直接进入干货，你可根据无限聊天话题思维导图，与对方进行开放式问题的沟通，假设你在吃东西方面的内容说好完了，你还可以说旅行方面，旅行说完了，还可以说周末的娱乐活动，其实只要围绕一个主题，展开开放式的沟通，基本上就不用害怕担心没话可说。

    开放式问题举例：

你：周末，你都做些什么？

她：有时候会和闺蜜去逛街、买衣服、吃好吃的、看电影之类的。

你：你们一般去哪里逛街呀？会不会有男生在街上搭讪你们？

她：一般去人民广场，来福士，那边有遇到过1，2个莫名其妙的人搭讪我们，但都被我们吓跑了。哈哈

你：厉害，看来色狼是不敢靠近你们的。

她：是呀。呵呵。

你：对了，你喜欢看什么类型的电影？

她：喜欢爱情类、喜剧类。

你：你看过的爱情类、喜剧类电影里哪几部你最喜欢？

她：《我的滑板鞋》、《一根金箍棒》…..

你：是吗？我也非常喜欢这几部，其中有个情节很搞笑。。。。。。

她：对呀，那个大反派每次出场都话很多。。。。

你：好呀，最近复仇者联盟2上映了，看了吗？

她：还没，据说不错。

你：好呀，可以组队一起去，听说4D版的电影院里，椅子会动，会喷水，比IMAX还要爽。

她：好呀，听上去不错哟，哪个电影院有？

。。。。。。。。

    电影话题聊完，可以根据你们聊的内在的一些关键词或内容，直接就跳到另一个话题。

    比如她说过去哪里旅游，那你可以就问，刚才你说去XX旅游过，感觉如何，有什么特别的？

    基本上又是可以互相交换很多信息。

你看你多问开放式的问题，就容易无限延伸你们的聊天内容。而封闭式问题就会容易陷入一问一答就结束了，而且也很枯燥，像面试或审问。
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