
有情节有故事有角色有趣味的通俗科幻小说《宇

宙通鉴》最新版的参考资料

包括以下但不限于此：

一、《易经》《金刚经》（都是精华，非常著名。向外星人和佛祖致敬！）

统一物理学“弦理论”（伟大的科学理论。向科学家致敬！）

由以上资料建立《宇宙通鉴》所设定宇宙的宇宙观。

二、《向东向东再向东》（用《圣经》还原人类历史。向学者苏三致敬！）

《外星人就在月球背面》（资料和证据非常丰富。向李卫东博士致敬！）

《山海经的智慧》（用生物学和地理学分析 《山海经》。向作者长卿致敬！ ）

《华夏上古神系》（中国上古文化来自西亚。向朱大可教授致敬！）

最伟大的预言书《推背图》（延伸到未来的历史进程。向易学大师李淳风、

袁天罡致敬！）

由以上资料建立《宇宙通鉴》中的历次人类文明。

三、玛雅文明的大量资料。比如 1966年，有人根据已认出的玛雅文字，试

译了奎瑞瓜山顶上的一块玛雅石碑， 出乎人们意料之外的是，它竟是一部编年史。

编年史中有发生于九千万年前的事， 有两万万年前卓尔金星甚至四万万年前金星

的事情。四万万年前，换算为四亿年前，地球还处在中生代，根本没有人类的痕

迹。（向玛雅人致敬！）

各国发射的各行星探测器带回的科学数据和资料 （向支持太空探索的各国元

首致敬）

由以上资料建立《宇宙通鉴》中的各大行星文明出现的时间。

四、“宇宙是不存在的”“是谁改变了宇宙的结构” “宇宙存在自转轴”“地

球不止一颗卫星” “ 美国科学家发现：人不会真正死亡” “研究称 2045年人类

可长生不老：纳米机器人修正 DNA”“秒杀各种硬盘，每克 DNA材料能存 10亿



TB”“NASA科学家证实存在多重平行宇宙”（各大网站的科学新闻。向互联网

致敬！）

另外还有百度到的一些个人研究成果及图文并茂非常有理有据的博客， 涉及

到很多考古资料。如百度（黄帝 埃及）（夏朝 埃及）（地球翻转）（太平洋

两端的“双胞胎文明”）（五次人类文明）（“秦代铁路，为何马匹上了轨道几

乎无法停下”，这几乎是最先进的马拉火车， 西方文明的火车在刚出现时就是用

马拉的。）

由以上资料对《宇宙通鉴》的各种细节作补充。

向所有具有探索精神的人类致敬！

五、《 2012》（让人们知道只有少数人掌握真理、秘密）

《变形金刚》系列（让人们知道可编程物质及终极造物者的存在）

《超体》（让人们知道终极生命形态，超级量子生命体，即超体）

由以上资料对《宇宙通鉴》中的一些概念进行科学命名 . 

向参与电影制作的一切相关人员致敬！

总之，看一本书，顶看一千部书。

小说《宇宙通鉴》的核心思想就是用现代科技、未来科技甚至外星科技来解

读人类神话。从一个宇宙诞生一直讲到另一个宇宙诞生 ,这是包罗万象的一整套

系统理论，这套系统不怕人们刨根问底。

作者在书中提出了三个重要理论：

一、盘古开，天辟地。（板块漂移发生在 4000年前。）

古人认为离地球很近的月球飞船就是圆形的“天”， 4000年前，尧统治盘

古大陆的时代， 月球远离地球， 渐行渐远变成了月亮， 太阳也不再被遮挡完全出

现在白天的天空。因为地球是各种物质组合的， 曾多次停转反转，内部早有裂痕，

月球远离导致方形的盘古大陆裂开，地轴倾斜，板块漂移挤压，全球气候剧变，

某些植物灭绝导致动物迁徙，从此地球上出现了新气象、新环境。

板块漂移发生在 4000年前，板块漂移发生在 4000年前。板块漂移发生在

4000年前！重要的事说三遍。这是书中最重要的理论，承上启下、继往开来，



没有这个理论就没有这本书。

爱因斯坦支持相似理论“板块漂移发生在几千年前而不是多少万年前”！

一百年前，美国学者哈普古德提出地壳位移理论并出书， 讲板块在极短的时

间内突然剧烈移动，经历巨大的地震和海啸后，形成新的世界版图 ,而这个事件

就发生在几千年前。爱因斯坦为他的书写序言： “我经常收到人们的来信，咨询

我对他们尚未发表的观点的看法。 不用说这些观点大都缺乏科学依据。 但是哈普

古德先生的第一封信却令我大开眼界。 他的观点如此朴实无华， 又如此新颖独到，

如果能进一步得到证实的话， 在所有与地壳历史相关的研究中都将具有极为重要

的意义。”

二、精神能量的高科技应用。（时空机，生命的创造和重生）

精神能量束缚反物质。

精神能量从粒子层面控制反物质与可编程的正物质进行对撞， 产生虫洞（时

空隧道），进行时空穿越。穿越前，生命的躯壳及其他物体会量子化，而生命的

意识本来就是量子形态， 精神能量用作保护这些量子数据的护盾， 穿越后，躯壳

和其他物体会重新组合，然后意识进入躯壳。

正反物质对撞还可以产生能量，用来做能源。

精神能量控制可编程生物材料创造智能生命。

永生科技，意识在执行上传和下载操作时， 需要精神能量作为包裹意识数据

的护盾，才可以进行稳定的远距离无线传输。

尼古拉特斯拉也对“精神能量”作出了预言。

交流电之父，尼古拉·特斯拉，这位天才发明家、物理学家、机械工程师、

电气工程师曾经说过： “从科学界开始研究非物质现象的那一天起， 在十年内所

取得的进展，将会超越人类此前几个世纪所取得的所有成果。”非物质现象，就

是精神、能量啊！

三、全世界的人都是炎黄子孙（或者说是“三皇五帝曾经统治全世界”，商

朝东迁五次，最后一次来到中原）。

四千年前，外星人附体的黄帝统一了盘古大陆， 开启了第五次人类文明。 建



立礼乐，引导人类发展， 以更好的向外星人提供精神能量。 精神能量是宇宙中的

稀缺资源，只能在智慧生物的大脑中产生。

只要认为自己是炎黄子孙的人，都应该支持这个理论。

另外作者还有一个重大发现， 那就是史前文明大西洲 （亚特兰蒂斯） 沉没在

印度洋，不在大西洋海底。亚特兰蒂斯沉没后被印度板块顶到了喜马拉雅地区。

大西洋海底的遗迹是玛雅文明在板块漂移时掉海里的。很久以前方向是反

的，大西洲因为在盘古大陆西面而得名。 《易经》的先天八卦和后天八卦的区别

表明，地球曾经反方向自转，而且地轴曾经是直的，不是现在这样倾斜的。

贯穿《宇宙通鉴》整部小说的中心思想：人生意义！

人生的意义，要么是永生（成为超体，即超级量子生命体，即能量形态的有

意识的数字化生命），要么是传承（不断轮回、学习、进步，直到达到永生。）

各位看完上面的东西，可以回答一个问题吗？除了《宇宙通鉴》，现在的哪

个作品可以流传到五百年后？理由是什么？

有人回答：“新华字典。”

复制粘贴的东西，和启发人智慧的东西，是两个概念。不识字的话，佛经是

看不了，但是可以听啊。六祖慧能就不识字，但仍可以产生智慧、开悟本源、开

宗立派，开坛讲道，弟子无数。‘菩提本无树，明镜亦非台。本来无一物，何处

惹尘埃。’就是他讲的。 500年以后，应该有植入大脑的电子芯片了吧， 不用看，

不用听，不用记，知识直接就传到大脑里了，在这个时候，主要看悟性的高低！

当然，对于古人来讲，文字和书籍还是极其有用的。佛祖和道祖

的时代，已经有了人类文明，有了文字和书籍，他们成佛悟道主要还



是靠博览群书。

佛祖、道祖生于两千年前，而《山海经》（《山海图》）成于四

千年前。佛祖和道祖自然也看过、研究过各种史前文明的书籍资料。

道祖老子比佛祖要多看了一些，其中就包括《山海经》！

道祖先悟道，佛祖参考道祖的智慧完善了佛教理论。这就叫“老

子西出函谷关化胡。”

佛和道本质是相同的，源头是一样的。不止佛道，所有的宗教本

源都是一样的。宗教并不是骗人的，而是被坏人用来行骗了。

很多人只看表面现象， 认为所有的小说都是假的， 就好像人们认

为中医、宗教都是骗人的一样。其实真正的小说是不骗人的，普通的

小说可以随便扯，但我显然不是在写普通的小说。

英国历史学家卡莱尔说过： “历史（记录的事件）都是假的，除

了（人物的）名字（是真的）；小说（中的事件）都是真的，除了（人

物的）名字（是假的）。”

三国演义有艺术加工， 三国志很少加工， 但三国志也不一定全是

真实的。历史教材也不一定真实。但是，我认为，要写经典，就不能

乱写。

人们不是都喜欢看那种胡编的、 随便扯的小说。 我要留下一本不

一样的小说。尽量写真实，其中的事件可以理解为发生在别的平行宇

宙中，也可以把这本小说当成一本不错的值得借鉴的幻想小说。

大道至简，三十万字的《宇宙通鉴》，有一万字的大纲就囊括了

全部故事内容了。但要让普通人看明白其中蕴含的道理，确实很难。

因为很多人不相信里面所写的东西。美国登月有很多证据，视频、照

片，还有很多人不相信呢。 信不信无所谓，只要读者在怀疑和探索的

过程中有所提高和领悟就可以了。



佛祖和道祖也是让人去查证和自悟的。 要查证什么？悟出什么？

就是无佛无道的境界。

我所说的佛并不局限于佛教这一个宗教， 佛就相当于道教的无量

大的意思，是种广义上的境界。其他各个教派都也可以有这种境界。

好坏、善恶，包括菩提树，都是拿来做比喻的，让普通人明白道理用

的。

佛和道所指的宗教源头的那个东西，在道家来讲，就是道。

道本来就是不可说的，说出来的，都不是道。只要说出来，就会

有问题，就会引来这样那样的问题。

道生一、一生二、二生三、三生万物。宇宙就是一，由道所生。

而宇宙中所有的物质由最基本的两个东西组成， 所有的物质，只是形

态不同而已，本质都一样。 都是那两个东西组成的。那两个东西没法

拿出来，给别人证明。就像回几百年前和人说 WIFI、无线数据，证

明不出来，只要形容出来，比喻出来，让人去领悟。

最新的量子物理的弦理论，就把那两个东西讲出来了，那就是 0

和 1，这是统一物理弦理论中的闭弦和开弦两种能量。如果把宇宙比

喻成能量形态的有意识的数字化生命，那么宇宙由 0和 1组成。 0和

1不断无限复制、无序组合，这就是宇宙大爆炸。

微小的能量弦可以构成五种稳定的三维结构， 易里面叫“五元”。

佛教中叫微尘，科学中叫基本粒子，既是能量也是物质，所有物质（包

括组成物质的原子、分子）都是基本粒子一步步组合起来的。

某读者：“说实话，第一次看《宇宙通鉴》，就被深深吸引住了，

因为所有宇宙的真理都囊括在里面了。熬了一个通宵，阅毕掩卷，长

出一口气，内心已被大师超前的理念和深邃的思想所折服， 真是不可



多得的一本好书。”

作者：“《宇宙通鉴》最新版完全符合你这些话。以前这本书的

第一版没做好，因为我的文笔无法表达我的心中所想，现在，表达基

本到位了。”

某读者：“以前对大师非常不屑， 但自从以前的老师推荐我看后，

我才知道自己的肤浅，真是愧对大师，跟《宇宙通鉴》比，三体的思

想黑暗狭隘，且只描绘了宇宙小小的一角，简直是瞎子摸象。完全没

有《宇宙通鉴》对宇宙图景大气的描写、对宇宙未来的准确预测和乐

观豁达的期望。 其实大师现在是把深奥的道理通俗化了， 以便没有科

学和物理基础的普通人也能看懂。”

作者：“我一直以来就很欣赏白居易写诗念给老婆婆听的做法，

他要反复修改到老婆婆也能听懂。”

某读者：“经典之所以经典， 就是通俗易懂， 我看完《宇宙通鉴》

后，发现以前无法理解的深奥道理现在也能懂了。”


